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Настоящие методические указания предназначены для студентов заочного отделения специальности 270839 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции.
Письменная контрольная работа является обязательной формой межсессионного контроля самостоятельной работы студента и отражает степень освоения материала по учебной программе дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». Ее выполнение формирует учебно-исследовательские навыки, закрепляет умение самостоятельно работать с первоисточниками, помогает усвоению важных разделов курса. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

· предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;

· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;

· применять первичные средства пожаротушения;

· ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;

· применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;

· владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

· оказывать первую помощь пострадавшим;

знать:

· принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;

· основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации;

· основы военной службы и обороны государства;

· задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
· способы защиты населения от оружия массового поражения;

· меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

· организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

· основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;

· область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

· порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим;

По учебной дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» выполняется одна контрольная работа, которая включает в себя три теоретических вопроса. 

Вариант задания определяется по таблице согласно последней цифре (последним двум цифрам) шифра студента (номер зачетной книжки) (Приложение 1). 

При выполнении контрольной работы необходимо соблюдать следующие требования:

- контрольная работа должна содержать контрольные вопросы, после чего должен следовать ответ на вопрос. Содержание ответов должно быть четким, кратким, последовательным;

- работа должна содержать обобщения и выводы, сделанные на основе изучения литературы в целом;

- контрольная работа должна содержать список литературы, которую студент изучил и использовал при написании работы. Список  должен быть правильно оформлен (с точными библиографическими данными).

Работа оформляется на одной стороне стандартного листа формата А4 (210х297 мм) белой односортной бумаги одним из двух способов: компьютерным, или рукописным. При оформлении работ компьютерным способом – текст оформляется шрифтом Times New Roman, кегль шрифта 12-14 пунктов, межстрочный интервал – полуторный. При оформлении рукописным способом работа пишется разборчивым почерком. Высота букв и цифр должна быть не менее 2,5 мм. Контрольную работу можно оформить и в ученической тетради. Для пометок рецензента должны быть оставлены поля шириной 3-4 см. 

На обложке тетради указывается наименование техникума; наименование дисциплины; курс, группа; фамилия, имя и отчество студента (Приложение 2)

Объем контрольной работы должен составлять не менее 5-6 печатных листов, Допускается увеличение объема работы на 20-30 %.

Работа должна иметь общую нумерацию страниц. На титульном листе номер страницы не ставится.
В установленные учебным графиком сроки, студент направляет выполненную работу для проверки в техникум. Дата получения работы отмечается методистом заочного отделения в журнале регистрации контрольных работ. После регистрации методист передает контрольную работу для проверки и рецензирования преподавателю.

Студенты, не выполнившие письменную контрольную работы по курсу в установленные сроки, не допускаются к экзамену по этой дисциплине.

Контрольная работа, признанная рецензентом удовлетворительной, оценивается словом «зачтено». Удовлетворительной считается работа, выполненная не менее чем на 70%. 

В случае если контрольная работа «зачтена условно», преподаватель дает указания по устранению недостатков, рекомендует раздел или тему учебников, которые должен изучить студент. 

Контрольная работа, в которой не раскрыто основное содержание вопросов задания или в которой имеются грубые ошибки в освещении вопроса, а также выполненная не по варианту задания не зачитывается и возвращается студенту с подробной рецензией для дальнейшей работы над заданием. Студент обязан устранить недостатки контрольной работы, после чего контрольная работа должна быть возвращена в учебную часть вместе с ранее выполненной.

Вопросы на контрольную работу
1. Состав и характеристика биосферы
2. Влияние урбанизации, демографического взрыва и индустриализации на биосферу

3. Основные понятия о сфере обитания и ее влияние на жизнедеятельность человека

4. Характеристика естественных и антропогенных опасных и вредных факторов

5. Понятие о ПДК, ОБУВ, КВИО

6. Вторичные факторы, образующиеся в результате загрязнения окружающей среды
7. Характеристика загрязнений окружающей среды от промышленных предприятий

8. Характеристика загрязнений окружающей среды от транспортных средств

9. Характеристика загрязнений окружающей среды от атомных и тепловых электростанций
10. Общие понятия об энергетических загрязнениях окружающей среды

11. Физические и физиологические характеристики шума и вибрации

12. Характеристика электромагнитных полей и их воздействие на человека

13. Физическая сущность и характеристика ионизирующих излучений

14. Основные источники и виды опасных и вредных факторов бытовой сферы

15. Основные методы обнаружения химических и энергетических загрязнений окружающей среды

16. Источники и виды загрязнений атмосферы

17. Источники и виды загрязнений гидросферы

18. Источники и виды загрязнений литосферы

19. Характеристика санитарно-защитной зоны

20. Методы и способы защиты от вредных и опасных примесей сточных вод

21. Методы и способы защиты атмосферы от вредных и опасных выбросов

22. Методы и способы защиты окружающей среды от энергетических загрязнений

23. Основы защиты населения от ионизирующих излучений
24. Законные и подзаконные акты по охране окружающей среды

25. Законодательные и нормативно-технические документы по охране труда
26. Организация контроля и надзора за охраной труда на объектах экономики

27. Травматизм. Расследование несчастных случаев

28. Вредные и опасные вещества, их классификация и воздействие на человека

29. Физическая сущность шума, его воздействие на человека и защита от шума

30. Основные параметры микроклимата производственных помещений

31. Основные светотехнические величины и характеристики (световой поток, освещенность, яркость, контрастность)

32. Характеристика естественного, искусственного освещения, их нормирование

33. Характеристика основных видов светильников и осветительных установок 

34. Действие электромагнитных полей на человека, методы защиты от них

35. Физическая сущность ионизирующих излучений

36. Воздействие ионизирующих излучений на человека, их нормирование

37. Методы защиты от ионизирующих излучений и дозиметрический контроль

38. Действие электрического тока на организм человека и защита от него

39. Методы первой помощи пораженным электрическим током

40. Основные правила безопасной эксплуатации установок и сосудов под давлением
41. Основные причины пожаров на предприятии

42. Огнетушащие вещества и средства пожаротушения

43. Основы пожарной безопасности

44. Характеристика морфологических и функциональных систем организма человека
45. Определение и классификация чрезвычайных ситуаций

46. Причины возникновения и характеристика чрезвычайных ситуаций природного и экологического характера

47. Причины возникновения и характеристика чрезвычайных ситуаций техногенного характера

48. Характеристика и основные параметры поражающего действия ударной волны ядерного взрыва

49. Характеристика и основные параметры поражающего действия светового излучения ядерного взрыва
50. Характеристика и основные параметры поражающего действия проникающей радиации ядерного взрыва

51. Характеристика и основные параметры поражающего действия радиоактивного заражения

52. Классификация современных отравляющих веществ и их воздействие на организм человека

53. Основные параметры, характеризующие поражающие действие отравляющих веществ
54. Сущность биологического оружия и его воздействие на человека

55. Характеристика очага ядерного поражения

56. Характеристика зон радиоактивного заражения на следе радиоактивного облака

57. Характеристика очагов химического заражения и поражения

58. Понятие о карантине и обсервации

59. Методы обнаружения радиоактивных излучений, ОВ и СДЯВ

60. Классификация и основные типы приборов радиоактивного контроля, радиационной и химической разведки

61. Понятие о радиационной и химической обстановке и их оценка

62. Основные принципы и способы защиты населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций
63. Сигналы ГО и действия населения по этим сигналам

64. Защитные сооружения ГО, их характеристика и защитные свойства
65. Характеристика средств индивидуальной защиты органов дыхания (противогазы, респираторы, простейшие средства)

66. Медицинские средства защиты и порядок их применения

67. Сущность, организация и осуществление эвакуационных мероприятий

68. Сущность физической устойчивости и устойчивости работы объектов службы быта в чрезвычайных ситуациях
69. Сущность спасательных и неотложных работ в очагах поражения 

70. Сущность и виды обеззараживания (дезактивация, дезагация, дезинфекция)

71. Силы и средства, привлекаемые для проведения спасательных и неотложных работ

72. Организация обучения производственного персонала по ГО на объекте службы быта

73. Организационные структуры ГО на предприятиях службы быта 

74. Организация обучения производственного персонала защите и действиям в условиях чрезвычайных ситуаций

75. Сущность и содержание законов Российской Федерации «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций» и «О гражданской обороне»
Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

Основные источники:

1. Гуськов Г.В. Безопасность жизнедеятельности. – М.: Академия, 2009
2. Вишняков Я.Д. Безопасность жизнедеятельности. Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях. - М.: Академия, 2010
3. Шойгу С.К., Воробьева Ю.Л., Фалеева М.И. Основы безопасности жизнедеятельности и первой медицинской помощи. – М., 2009
Дополнительные источники:

1. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для студентов средних профессиональных учебных заведений / С.В. Белов, В.А. Девясилов, А.Ф. Козьяков и др.; Под общ. ред. С.В. Белова. - М.: Высшая школы; НМЦ СПО, 2008.– 357 с.

2. Костров А. М. Гражданская оборона: Учебник. / А.М. Костров. – М.: Просвещение, 2010.

3. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: Учебник. – М.: КНОРУС, 2010. – 288 с.

4. Смирнов А.Т., Васнев В.А. Основы военной службы. Учебное пособие - М.: Издательский дом «Дрофа», 2011. 

5. Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы военной службы: Учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. образования. -М.: Изд. Центр «Академия»: 2009.

Интернет-ресурсы:

http://www.mchs.gov.ru - сайт Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидаций последствий стихийных бедствий 

Приложение 1

Таблица выбора вариантов вопросов 
	Конечные цифры шифра студента
	Контрольный вопрос

	1
	1,   26,   51

	2
	2,   27,   52

	3
	3,   28,   53

	4
	4,   29,   54

	5
	5,   30,   55

	6
	6,   31,   56

	7
	7,   32,   57

	8
	8,   33,   58

	9
	9,   34,   59

	10
	10,   35,   60

	11
	11,   36,   61

	12
	12,   37,   62

	13
	13,   38,   63

	14
	14,   39,   64

	15
	15,   40,   65

	16
	16,   41,   66

	17
	17,   42,   67

	18
	18,   43,   68

	19
	19,   44,   69

	20
	20,   45,   70

	21
	21,   46,   71

	22
	22,   47,   72

	23
	23,   48,   73

	24
	24,   49,   74

	25
	25,   50,   75
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подготовки и расстановки  кадров Республики Саха (Якутия)

ГБПОУ РС (Я) «Якутский коммунально-строительный техникум»

Контрольная работа 


БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
студента (студентки) заочного отделения 
_______ курса _________группы

______________________________________________________
Ф.И.О. (в родительном падеже)

Шифр _______________

Преподаватель ___________________________

Ф.И.О.

Оценка: _____________ (подпись)

Дата _____________ 
Министерство профессионального образования, 

подготовки и расстановки  кадров Республики Саха (Якутия)

ГБПОУ РС (Я) «Якутский коммунально-строительный техникум»

УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель директора по учебной работе 

ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ»

______________ Г.В.Шовкань 

«_____»____________20       г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

по выполнению контрольной работы 

для студентов заочного отделения 

специальности 270839 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции
.

ИСТОРИЯ 

Якутск  20____г.

Рассмотрено и утверждено на заседании цикловой методической комиссии


___________________________________________________


Протокол № _____ от _____________________________20__г.

Председатель ЦМК ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ»

____________/_________________________/

Разработал:

Преподаватель ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ» Лазарев В.А.

Настоящие методические указания предназначены для студентов заочного отделения специальности 270839 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции.

Письменная контрольная работа является обязательной формой межсессионного контроля самостоятельной работы студента и отражает степень освоения материала по учебной программе дисциплины «История». Ее выполнение формирует учебно-исследовательские навыки, закрепляет умение самостоятельно работать с первоисточниками, помогает усвоению важных разделов курса. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

· выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· основные направления ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 

· сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

· основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих регионов мира;

· назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятельности;

· роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;

· содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и регионального значения. 

По учебной дисциплине «История» выполняется одна контрольная работа, которая включает в себя четыре теоретических вопроса. 

Вариант задания определяется по последней цифре шифра студента (номер зачетной книжки) (Приложение 1). 

При выполнении контрольной работы необходимо соблюдать следующие требования:

- контрольная работа должна содержать контрольные вопросы, после чего должен следовать ответ на вопрос. Содержание ответов должно быть четким, кратким, последовательным;

- работа должна содержать обобщения и выводы, сделанные на основе изучения литературы в целом;

- контрольная работа должна содержать список литературы, которую студент изучил и использовал при написании работы. Список  должен быть правильно оформлен (с точными библиографическими данными).

Работа оформляется на одной стороне стандартного листа формата А4 (210х297 мм) белой односортной бумаги одним из двух способов: компьютерным, или рукописным. При оформлении работ компьютерным способом – текст оформляется шрифтом Times New Roman, кегль шрифта 12-14 пунктов, межстрочный интервал – полуторный. При оформлении рукописным способом работа пишется разборчивым почерком. Высота букв и цифр должна быть не менее 2,5 мм. Контрольную работу можно оформить и в ученической тетради. Для пометок рецензента должны быть оставлены поля шириной 3-4 см. 

На обложке тетради указывается наименование техникума; наименование дисциплины; курс, группа; фамилия, имя и отчество студента (Приложение 2)

Объем контрольной работы должен составлять не менее 5-6 печатных листов, Допускается увеличение объема работы на 20-30 %.

Работа должна иметь общую нумерацию страниц. На титульном листе номер страницы не ставится.
В установленные учебным графиком сроки, студент направляет выполненную работу для проверки в техникум. Дата получения работы отмечается методистом заочного отделения в журнале регистрации контрольных работ. После регистрации методист передает контрольную работу для проверки и рецензирования преподавателю.

Студенты, не выполнившие письменную контрольную работы по курсу в установленные сроки, не допускаются к экзамену по этой дисциплине.

Контрольная работа, признанная рецензентом удовлетворительной, оценивается словом «зачтено». Удовлетворительной считается работа, выполненная не менее чем на 70%. 

В случае если контрольная работа «зачтена условно», преподаватель дает указания по устранению недостатков, рекомендует раздел или тему учебников, которые должен изучить студент. 

Контрольная работа, в которой не раскрыто основное содержание вопросов задания или в которой имеются грубые ошибки в освещении вопроса, а также выполненная не по варианту задания не зачитывается и возвращается студенту с подробной рецензией для дальнейшей работы над заданием. Студент обязан устранить недостатки контрольной работы, после чего контрольная работа должна быть возвращена в учебную часть вместе с ранее выполненной.

КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА

Перечень тем:

1. Древнейшие государства и территории современной РФ.

2. Древнейшие славянские государственные образования.

3. Государства Восточной Европы периода средневековья.

4. Государственная деятельность княгини Ольги и князя Святослава

5. Государственные и религиозные преобразования периода правления князя    Владимира I.

6. Удельно-лествичная система и ее трансформация.

7. Русские южные и западные княжества XVII-XIV вв.

8. Русские феодальные республики в XII-XIV вв.

9. Залесье и Владимиро-Суздальское княжество.

10. Государственное устройство и основные события в золотой Орде (втор.пол. XIII- нач. XV вв.)

11. Тевтонский Орден и его взаимоотношения с русскими землями в XII в.

12. Московско-тверские отношения в конце XIII-пер. пол. XVI вв.

13. Великое княжество Литовское в XII-XIV вв. и его взаимоотношения с Владимиро-Суздальской землей.

14. Начало формирования крепостного права.

15. Судебник 1497 г.

16. Административная и финансовая реформа Елены Глинской.

17. Судебник 1550 г.

18. Опричнина, ее экономические и социальные последствия.

19. Восточное направление внешней политики России в XVI в.

20. Ливонская война.

21. Россия в конце XVI в.

22. Смута.

23. Соборное уложение.

24. Административные реформы Петра I.

25. Внешняя политика Петра I.
26. Социальная политика Екатерины II.
27. Внешняя политика Екатерины II.
28. Административные реформы Александра I.
29. Отечественная война 1812 г.

30. Внутренняя политика Николая I.

31. Промышленный переворот в России.

32. Кавказская война.

33. Крымская война.

34. Социально-административные реформы Александра I.

35. Балканская война.

36. «Контрреформы» Александра II.

37. Внутренняя политика Николая II.
38. Первая российская революция.

39. Первая мировая война и участие в ней России.

40. Февральская революция 1917 г.

41. Октябрьская революция 1917 г.

42. Первые декреты советской власти.

43. Гражданская война 1918-1922 гг.

44. НЭП.

45. Образование СССР.

46. Индустриализация.

47. Коллективизация.

48. Внешняя политика СССР в 1920-1930-х гг.

49. Великая отечественная война.

50. Экономическое возрождение СССР после Великой Отечественной войны.

51. Экономические реформы 1960-х гг.и их результаты.

52. «Культ личности».

53. «Социалистический лагерь».

54. «Перестройка».

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

Основная литература

1. История России, 1945-2007 гг.: 11 класс: Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. /Под ред. Данилова А.А., Уткина А.И., Филиппова А.В. – М.: Просвещение, 2010. .

2. История современной России, 1991-2003: учеб. пособие /В.И. Короткевич. – СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2010..

3. Россия и мир в XX - нач. XXI вв. Учебник 11 класс. /Под ред. полиграфия, 7  пособие по отечественной истории современного периода. 















































Алексашкиной Л.Н. – М.: Просвещение, 2009. 

Дополнительная литература.

1. Изосимов Ю.Ю. Справочное пособие по отечественной истории современного периода. 1985-1997 гг. /Ю.Ю. Изосимов. – М.: Аквариум, 2012. 

2. Кузык Б.Н.Россия и мир в XXI веке / Б.Н. Кузык. Издание второе. – М.: Институт экономических стратегий, 2011. .

3. Нарочницкая Н.А. Россия и русские в современном мире. М.: Алгоритм, 2009. 

4. Печенев В.А. «Смутное время» в новейшей истории России (1985-2003): ист. свидетельства и размышления участника событий / В. Печенев. - М.: Норма, 2013.

5. Россия и страны мира. 2008. Статистический сборник. М.: Росстат, 2009. 

6. Сурков В.Ю. Основные тенденции и перспективы развития современной России. /В.Ю. Сурков. М.: Современный гуманит. университет, 2011. 

7. Шубин А. Мировой порядок. Россия и мир в 2020 году. /А.Шубин. М.: Европа, 2008. 

 Интернет –ресурсы:
1. Электронная гуманитарная библиотека. Форма доступа //http: // www. gumfak. ru/

2. Федеральный образовательный  портал «Социально-гуманитарное и политологическое образование» Форма доступа // http: // www. humanities.edu/

3. Федеральный образовательный  портал «Экономика. Социология.Менеджмент» Форма доступа// http: // www. ecsocman.edu.ru/

4. Электронная библиотека исторической и философской литературы Форма доступа// http:// istmat.ru/

5. Электронная библиотека eLIBRARY.ru  Форма доступа // http: // elibraru.rudefaultx,asp
Приложение 1
НОМЕРА ВАРИАНТОВ

	№ варианта
	№   контрольных заданий

	1
	1,   20,   44,   46,   

	2
	2,   21,   43,   45,   

	3
	3,   22,   42,   47,   

	4
	4,   23,   41,  48,   

	5
	5,   24,   40,   49,   

	6
	6,   25,   39,   50,   

	7
	7,   26,   38,   51,   

	8
	8,   27,   37,   52,   

	9
	9,   28,   36,   53,   

	10
	10,   29,   35,   54,   

	11
	11,   30,   34,   47

	12
	12,   31,   44,   53

	13
	13,   32,   43,   51

	14
	14,   20,   31,   45,   

	15
	15,   21,   32,   46,   

	16
	16,   22,   33,   47,   

	17
	17,   23,   34,   48,   

	18
	18,   24,   35,   49,   

	19
	19,   25,   36,   50

	20
	1,   21,   42,   48,   

	21
	2,   22,   41,   49,   

	22
	3,   23,   40,   50,   

	23
	4,   24,   39,   51,   

	24
	5,   26,   37,   53,   

	25
	11,   31,   43,   54,   

	26
	18,   23,   33,   46,   

	27
	13,   20,   32,   47,   

	28
	15,   26,   44,   45,   

	29
	19,   29,   38,   48,   

	30
	17,   24,   36,   49,   


Приложение 2
Министерство профессионального образования, 

подготовки и расстановки  кадров Республики Саха (Якутия)

ГБПОУ РС (Я) «Якутский коммунально-строительный техникум»

Контрольная работа 


ИСТОРИЯ 

студента (студентки) заочного отделения 
_______ курса _________группы

______________________________________________________
Ф.И.О. (в родительном падеже)

Преподаватель ___________________________

Ф.И.О.

Оценка: _____________ (подпись)

Дата _____________
Министерство профессионального образования, 

подготовки и расстановки  кадров Республики Саха (Якутия)

ГБПОУ РС (Я) «Якутский коммунально-строительный техникум»

УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель директора по учебной работе 

ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ»

______________ Г.В.Шовкань 

«_____»____________20       г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

по выполнению контрольной работы 

для студентов заочного отделения 

специальности 270839 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции
.

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Якутск  20____г.

Рассмотрено и утверждено на заседании цикловой методической комиссии


___________________________________________________


Протокол № _____ от _____________________________20__г.

Председатель ЦМК ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ»

____________/_________________________/

Разработал:

Преподаватель ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ» Макаров А.А.

Настоящие методические указания предназначены для студентов заочного отделения специальности 270839 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции.

Письменная контрольная работа является обязательной формой межсессионного контроля самостоятельной работы студента и отражает степень освоения материала по учебной программе дисциплины «Информационные технологии в профессиональной деятельности». Ее выполнение формирует учебно-исследовательские навыки, закрепляет умение самостоятельно работать с первоисточниками, помогает усвоению важных разделов курса. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

· использовать прикладное программное обеспечение (текстовые и графические редакторы, электронные таблицы, информационно-поисковые системы);

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
·  основные понятия автоматизированной обработки информации, общий состав и структуру электронно-вычислительных машин и вычислительных систем;

·  базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ;

·  состав, функции и возможности использования информационных и телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности;

·  технологию поиска информации;
По учебной дисциплине «Информационные технологии в профессиональной деятельности» выполняется одна контрольная работа, которая включает в себя пять теоретических вопросов (один вопрос на выбор, определяется по последней цифре шифра студента (номер зачетной книжки), и четыре, обязательные для всех). 

При выполнении контрольной работы необходимо соблюдать следующие требования:

- контрольная работа должна содержать контрольные вопросы, после чего должен следовать ответ на вопрос. Содержание ответов должно быть четким, кратким, последовательным;

- работа должна содержать обобщения и выводы, сделанные на основе изучения литературы в целом;

- контрольная работа должна содержать список литературы, которую студент изучил и использовал при написании работы. Список  должен быть правильно оформлен (с точными библиографическими данными).

Работа оформляется на одной стороне стандартного листа формата А4 (210х297 мм) белой односортной бумаги одним из двух способов: компьютерным, или рукописным. При оформлении работ компьютерным способом – текст оформляется шрифтом Times New Roman, кегль шрифта 12-14 пунктов, межстрочный интервал – полуторный. При оформлении рукописным способом работа пишется разборчивым почерком. Высота букв и цифр должна быть не менее 2,5 мм. Контрольную работу можно оформить и в ученической тетради. Для пометок рецензента должны быть оставлены поля шириной 3-4 см. 

На обложке тетради указывается наименование техникума; наименование дисциплины; курс, группа; фамилия, имя и отчество студента (Приложение 1)

Объем контрольной работы должен составлять не менее 15 печатных листов, Допускается увеличение объема работы на 20-30 %.

Работа должна иметь общую нумерацию страниц. На титульном листе номер страницы не ставится.
В установленные учебным графиком сроки, студент направляет выполненную работу для проверки в техникум. Дата получения работы отмечается методистом заочного отделения в журнале регистрации контрольных работ. После регистрации методист передает контрольную работу для проверки и рецензирования преподавателю.

Студенты, не выполнившие письменную контрольную работы по курсу в установленные сроки, не допускаются к экзамену по этой дисциплине.

Контрольная работа, признанная рецензентом удовлетворительной, оценивается словом «зачтено». Удовлетворительной считается работа, выполненная не менее чем на 70%. 

В случае если контрольная работа «зачтена условно», преподаватель дает указания по устранению недостатков, рекомендует раздел или тему учебников, которые должен изучить студент. 

Контрольная работа, в которой не раскрыто основное содержание вопросов задания или в которой имеются грубые ошибки в освещении вопроса, а также выполненная не по варианту задания не зачитывается и возвращается студенту с подробной рецензией для дальнейшей работы над заданием. Студент обязан устранить недостатки контрольной работы, после чего контрольная работа должна быть возвращена в учебную часть вместе с ранее выполненной.

ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ
1. Общие сведения об информационных технологиях.

2. Классификация информационных технологий, применение компьютерной техники в профессиональной деятельности.

3. Применение информационных технологий на рабочем месте (автоматизированные рабочие места).

4. Прикладное программное обеспечение и информационные ресурсы в профессиональной деятельности.

5. Программное обеспечение информационных технологий по профилю специальности.

6. Комплексное использование возможностей Microsoft Office для создания документов, офисное программное обеспечение.

7. Системы автоматизированного проектирования (САПР).

8. Использование Интернет и его служб в профессиональной деятельности.

 

Темы контрольных работ для обязательного выполнения всеми студентами:

1. Многообразные информационные технологии, функционирующие в различных видах человеческой деятельности (АСУ, САУТП, АСНИ, АОС, САПР).

2. Системы автоматизированного проектирования АСКОН КОМПАС-График.

3. Системы автоматизированного проектирования AutoCAD.

4. Проблемно-ориентированные пакеты прикладных программ.

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 

1. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: учебное пособие. – М., Академия, 2012.

2. Максимов Н. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности / Н.В. Максимов, Т.Л. Партыка, И.И. Попов  – М., Форум, 2010.

3. Симонович С. Специальная информатика / С.Симонович, Г.Евсеев, А.Алексеев. - М., АСТпресс, 2008.

Дополнительные источники:

1. Ефимова Е., Моисеева М., Шафрин Ю. Практикум по компьютерной технологии. – М., ABF, 2009.

2. Кириллина Т.Ц. Практикум по производственному обучению операторов ПЭВМ.‑ Я.:ЯФ Изд. СО РАН, 2008.

3. Компас 3D для Windows. Руководство пользователя. – М., Аскон, 2011
4. Компас-График 5.Х для Windows. Практическое руководство. – М., Аскон,2009.
5. Ляхович В.Ф., Крамаров С.О.. Основы информатики. Учебное пособие для средних специальных учебных заведений. - Ростов н/Д., Феникс, 2008.

6. Макарова Н.В.. Информатика. Учебное пособие, для естественно-научного профиля. - С-Петербург, Питер, 2008.
7. Приложения Компас-График 5.Х для Windows. Руководство для пользователя. - М., Аскон,2009.
8. Хомоненко А.Д.. Microsoft Word 2000. СПб.: БХВ – Санкт-Петербург, 2011.

9. Шафрин Ю.. Основы компьютерной технологии. – М., ABF,2010

Интернет ресурсы:

1. http://www.spbk-spo.com/Professional/matematika_i_informatika/itvpd_miheeva.pdf
2. http://www.kosstu.kz/static/uploads/library/techik/informatika/t-i-13.pdf
3. http://www.knigochei.ru/s_3049.html
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Контрольные задания составлены в соответствии с рабочей программой по дисциплине «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» для специальностей ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ».
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Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 «ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

	Раздел / тема учебной дисциплины
	Объем часов

	Раздел 1.  Правовое регулирование производственных (экономических) отношений
	0,25

	Раздел 2.    Правовое регулирование предпринимательской деятельности
	3,25

	Тема 2.1. Субъекты предпринимательской деятельности и основы их имущественного правового статуса
	

	Тема 2.2. Граждане (физические лица) как субъекты предпринимательскойдеятельности
	

	Тема 2.3. Юридические лица как субъекты предпринимательской деятельности
	

	Тема 2.4. Создание, реорганизация и ликвидация юридического лица
	

	Тема 2.5. Несостоятельность (банкротство) субъектов предпринимательскойдеятельности
	

	Раздел 3. Правовое регулирование договорных отношений 
	1,75

	Тема 3.1. Гражданско-правовой договор. Общие положения
	

	Тема 3.2. Отдельные виды гражданско-правовых договоров
	

	Раздел 4. Экономические споры
	1,5

	Тема 4.1. Защита гражданских прав и экономические споры. Общиеположения
	

	Тема 4.2. Порядок рассмотрения экономических споров арбитражным судом.Исковая давность.
	

	Раздел 5. Трудовое право
	2,75

	Тема 5.1. Общие положения Трудового кодекса Российской Федерации. Трудовой договор. Общие положения
	

	Тема 5.2. Рабочее время, время отдыха, заработная плата
	

	Тема 5.3. Трудовая дисциплина и ответственность сторон трудовойдисциплины
	

	Тема 5.4. Трудовые споры
	

	Раздел 6.       Административные правонарушения и административная ответственность.
	0,25

	Раздел 7. Страховое дело.
	0,25

	УД (в целом):                                                                                      зачет


УКАЗАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ

В соответствии с учебным планом по дисциплине «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» студенты, обучающиеся по специальностям ЯКСТ, выполняют на 5 курсе одну контрольную работу.
Контрольная работа составлена в 6-х вариантах. Вариант работы студент определяет по начальной букве своей фамилии. Студенты, фамилии которых начинаются с буквы А по Г включительно, выполняют вариант I, с буквы Д по И – вариант II, с буквы К по О – вариант III,с буквы П по С – вариант IV, с буквы Т по Ф – вариант V, с буквы Х по Я – вариант VI. 

Контрольная работа высылается на проверку в техникум. Студенты, не получившие зачет по контрольной работе, к зачету не допускаются.
По дисциплине «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» учащиеся-заочники выполняют одну кон​трольную работу, включающую ответы на один теоретический вопрос, одно практическое задание и решение одной ситуационной задачи. При выполнении теоретического вопроса необходимо изучить соответствующую главу учебника, однако студент не должен ограничиваться изучением только материалов учебника, но также необходимо показать зна​ния и других рекомендованных источников.
Теоретические вопросы раскрываются студентами самостоятельно, аккуратно, без сокращения слов, со ссылкой на нормативный материал, не допуская дословного переписывания законов и других нормативных актов.
Решение задач должно помочь учащимся критически оценивать предлагаемую к разбору ситуацию. Задачи, включённые в пособие, составлены на основе конкрет​ных судебных и арбитражных дел. Текст каждой задачи – это набор определенных жизненных фактов, к которым учащийся должен подобрать конкретную правовую норму и сделать вывод о том, какое решение вопроса соответствует закону. Решение задач должно быть мотивированным и содержать ссылку на соответствующий нор​мативный акт (номер пункта или ста​тьи), на котором основывается решение.
Цель контрольной работы состоит в том, чтобы проверить, как научился уча​щийся пользоваться основной и дополнительной литературой, нормативным мате​риалом.

Объём её должен быть в пределах 10-15 страниц компьютерного текста. На обложке указываются инициалы и фамилия автора, шифр, курс, отделение. На 1-й странице – номера и перечень вопросов. В тексте сле​дует выделять вопросы. В конце контрольной работы помещают список использо​ванной литера​туры. При использовании учебной литературы  указывается фамилия автора, полное название книги и год ее издания. 
Нормативные акты располагаются в следующей последовательности:
· Конституция Российской Федерации;
· Федеральные конституционные законы Российской Федерации;
· Федеральные законы Российской Федерации;
· Указы Президента Российской Федерации;
· Постановления Правительства Российской Федерации;
· Акты министерств и ведомств;
· Научные работы, книги, статьи в списке литературы располагаются в алфавитном порядке.
Зачёту не подлежит работа, выпол​нен​ная не по своему варианту. Зачёту не подлежит также контрольная работа, в ко​торой неверные ответы и неполные ответы даны, по крайней мере, на два  из трех заданий, а последний ответ носит поверхностный характер. Если, по тем или иным причинам контрольная работа не будет зачтена, студент должен прочитать рецензию, внимательно изучить все заме​чания и указания сделанные в ней. С учетом них необходимо вновь,по этому же варианту сделать контрольную работу и сдать её вместе с незачтённой работой в техникум.

Для примера предлагается порядок решения задачи:
Условие. Супруги Хомяковы состояли в браке 15 лет. За время совместной жизни они приобрели дачу, мебельный гарнитур, автомо​биль, пианино. Кроме того, у жены был дом в деревне, полученный ею в период брака в порядке наследования, а муж в период брака по​лучил в подарок от отца компьютер. Хомякова обратилась в суд с за​явлением о разводе и разделе имущества. При разделе имущества она про​сила отступить от начала равенства долей, поскольку с ней остается проживать не​совершеннолетняя дочь. Какое имущество подлежит разделу между супругами? Вправе ли суд отступить от начала равенства долей при разделе имущества между супругами?
Решение. По закону имущество супругов делится на общую со​вместную соб​ственность супругов и имущество каждого из супругов, т.е. собственность супругов.
Так, в соответствии с п.1 ст. 34 Семейного кодекса РФ (далее СК РФ) имущество, нажитое супругами во время брака, является их совместной собственностью.«К имуществу, нажитому супругами во время брака (общему имуществу супругов), относятся доходы каждого из супругов от трудовой деятельности, предпринимательской деятельности и результатов интеллектуальной деятельности, полученные ими пенсии, пособия, а также иные денежные выплаты, не имеющие специального целевого назначения (суммы материальной помощи, суммы, выплаченные в возмещение ущерба в связи с утратой трудоспособности вследствие увечья либо иного повреждения здоровья, и другие).Общим имуществом супругов являются также приобретенные за счет общих доходов супругов движимые и недвижимые вещи, ценные бумаги, паи, вклады, доли в капитале, внесенные в кредитные учреждения или в иные коммерческие организации, и любое другое нажитое супругами в период брака имущество независимо от того, на имя кого из супругов оно приобретено либо на имя кого или кем из супругов внесены денежные средства» - п. 2 ст. 34 СК РФ.
Согласно п. 1 ст. 36 СК РФ: «Имущество, принадлежавшее каждому из супругов до вступления в брак, а также имущество, полученное одним из супругов во время брака в дар, в порядке наследования или по иным безвозмездным сделкам (имущество каждого из супругов), является его собственностью». В соответствии с п. 2 ст. 36 СК РФ: «Вещи индивидуального пользования (одежда, обувь и другие), за исключением драгоценностей и других предметов роскоши, хотя и приобретенные в период брака за счет общих средств супругов, признаются собственностью того супруга, который ими пользовался». 

Имущество каждого из супругов может быть признано их совместной собственностью, если будет установлено, что в период брака за счет общего имущества супругов или имущества каждого из супругов либо труда одного из супругов были произведены вложения, значительно увеличивающие стоимость этого имущества (капитальный ремонт, реконструкция, переоборудование и другие) (ст. 37 СК РФ).

Исходя из условия задачи, общей совместной собственностью супругов Хомя​ковых является: дача, мебельный гарнитур, автомо​биль, пианино.
Собственностью супруги является дом в деревне, а собственно​стью супруга - компьютер.
При разделе общего имущества супругов и определении долей в этом имуществе доли супругов признаются равными, если иное не предусмотрено договором между супругами (п. 1 ст. 39 СК РФ). В соответствии с п. 2 ст. 39 СК РФ: «Суд вправе отступить от начала равенства долей супругов в их общем имуществе исходя из интересов несовершеннолетних детей и (или) исходя из заслуживающего внимания интереса одного из супругов, в частности, в случаях, если другой супруг не получал доходов по неуважительным причинам или расходовал общее имущество супругов в ущерб интересам семьи».

В семье Хомяковых имеется несовершеннолетняя дочь, которая остается с ма​терью. Поэтому суд может отступить от начала равенст​ва долей (при разделе иму​щества между супругами), учитывая инте​ресы несовершеннолетней дочери.
Задания для контрольной работы

Вариант 1

Теоретический вопрос

Проанализируйте развитие предпринимательской деятельности на территории Российской Федерации
Практическое задание

Составьте структурно-логическую схему "Формы собственности в РФ".

Задача

В связи с сокращением объема работы администрация перевела токаря механического цеха завода Титова на работу слесарем в инструментальный цех без его согласия. 

Законны ли действия администрации?

Вариант 2

Теоретический вопрос


Проанализируйте закон о несостоятельности (банкротстве).
Практическое задание

Составьте кроссворд по теме: «Административное право в РФ».

Задача

Бухгалтер завода Петрова опоздала 20 января на работу, за что получила устное замечание главного бухгалтера, а 10 февраля ушла с работы за 30 минут до ее окончания. Администрация завода, получив согласие завкома профсоюза, уволила ее по п. 5 ст. 81 ТК РФ.

Законны ли действия администрации?

Вариант 3

Теоретический вопрос

Сравните содержание дееспособности подростков в возрасте от 14 до 18 лет и совершеннолетних. В чем сходство и различие?
Практическое задание

Составьте кроссворд по теме: "Гражданский процесс РФ".

Задача

Медсестра городской больницы № 8 Федосеева подала заявление об увольнении по собственному желанию 10 апреля.

Отработав 2 недели, она обратилась к главному врачу больницы с просьбой предоставить ей расчет и выдать трудовую книжку. Последний отказался это сделать, сославшись на то, что пока еще не найдена ей замена и попросил ее поработать еще месяц.

Что следует предпринять Федосеевой?

Вариант 4

Теоретический вопрос

Смоделируйте ситуацию заключения коллективного договора. Прокомментируйте вопросы, на которые следует обратить особое внимание.

Практическое задание
	Где происходит регистрация юридического лица

	Необходимые документы для регистрации
	Отказ в регистрации допускается

	
	


Задача

Рассмотрите две ситуации. В какой из них собственник прав? Ответ обоснуйте.

1. Работница Н. обратилась к собственнику К. с просьбой установить ей сокращенный рабочий день, так как она имеет ребенка-инвалида, нуждающегося в постоянном уходе. Медицинское заключение прилагалось к заявлению. Собственник К. отказал работнице Н. в установлении сокращенного рабочего дня.

2. Работница Н. обратилась к собственнику К. с просьбой установить ей неполный рабочий день, так как она имеет ребенка-инвалида. При этом Н. просила изыскать средства оплачивать ее труд в прежнем объеме, как за полный рабочий день. Собственник К. отказал работнице Н. в данной просьбе, ссылаясь на то, что предприятие испытывает экономические трудности.

Вариант 5

Теоретический вопрос

Юридические лица: понятие и виды.

Практическое задание

Напишите заявление в КТС о возникшем споре. Укажите адресата и того, от кого исходит документ. Четко сформулируйте суть спора и ваши требования. Подпишите документ, поставьте дату.

Задача

Молодой специалист Сережкина, отработав на предприятии один месяц после окончания института, ушла в отпуск по беременности и родам. По окончании этого отпуска она обратилась к директору предприятия с просьбой предоставить ей ежегодный отпуск. Директор отказал ей в этом.

Законно ли решение директора? Какие нормативно-правовые акты необходимо было бы использовать в этой ситуации?

Вариант 6

Теоретический вопрос

Перечислите обстоятельства смягчающие и обстоятельства, отягчающие административную ответственность.

Практическое задание

Составьте исковое заявление о взыскании долга и пени по договору поставки

Задача

Товаровед по разовой доверенности получила на базе швейные изделия. Во время транспортировки у нее пропали две упаковки на сумму 7000 рублей. Директор универмага издал приказ о взыскании с товароведа среднемесячного заработка (6000 рублей) в возмещение причиненного ущерба. Однако главный бухгалтер счел необходимым взыскать с нее всю сумму ущерба.

Определите правомерность позиций директора и бухгалтера. Ответ обоснуйте.

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

Нормативный материал (с изменениями и дополнениями)
1.Конституция Российской Федерации от 12 декабря 1993 года

2. Арбитражный процессуальный кодекс Российской Федерации от 24 июля 2002 года № 95-ФЗ ( в редакции последующих законов)

3. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30 ноября 1994 года № 51-ФЗ ( в редакции последующих законов)

4. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26 января 1996 года № 14-ФЗ ( в редакции последующих законов)

5. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30 декабря 2001 года № 195-ФЗ ( в редакции последующих законов)

6. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001 года № 197-ФЗ ( в редакции последующих законов)

7. Закон РФ «О занятости населения в Российской Федерации» в ред. ФЗ от 20 апреля 1996 года № 36-ФЗ (с изменениями и дополнениями)

8. Закон РФ «О несостоятельности (банкротстве)» от 26 октября 2002 года № 127-ФЗ (с изменениями и дополнениями)

ЛИТЕРАТУРА
Основная

1. Тыщенко А.И. «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» Ростов на Дону, 2009 г.

2. Румынина В.В. «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» Москва, 2008 г.

3. Бархатов Е.Ю. Учебник: «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» Москва, 2009 г.

4. Тузов Д.О., Аркачеев В.С., Учебник: «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» Москва, 2008 г.

5. Белых В.С. Учебник: «Предпринимательское право» Москва, 2009 г.

6. Гущин В.В. «Российское предпринимательское право» Москва, 2007 г.

7. Алексеев С.С. «Гражданское право» Москва, 2009 г.

8. Правовое регулирование хозяйственной деятельности: учебник/ Д.М. Сорк, Н.Г. Заморенова, Е.Н. Белоусов. – М., 2008 г.

9. Алехин А.П. Кармолицкий А.А. Административное право России / Под ред. А.П. Алехина. – М., 2010 г.

Дополнительная

1. Абашин Э.А. Арбитраж: долги юридических лиц.- М., 2008 г. 
2. Анисимов В.П.,  Васенков В.А., Дмитриева И.В., Коленова С.Д., Корнеева И.Л., Рацкевич С.В., Юрченко Н.А. Правоведение: практикум – М., 2010 г.
3. Голенко Е.Н., Ковалев В.И. Трудовое право: схемы и комментарии / под ред. к.ю.н. проф. В.Е. Шаркова. – М., 2010 г. 

Интернет - ресурсы и справочно-правовые системы

1. Справочно-правовая система «Гарант» www. garant.ru
2. Справочно-правовая система «Консультант+» garant-park.ru
3. Справочно-правовая система «Кодекс» kodeks.ru
ВОПРОСЫ  ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАЧЕТУ

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ
1. Понятие гражданского права, его особенности

2. Гражданское правоотношение

3. Гражданская правоспособность гражданина

4. Дееспособность гражданина

5. Признание гражданина умершим в судебном порядке

6. Определение юридического лица

7. Объекты гражданских прав, общая характеристика

8. Вещи как объекты гражданских прав

9. Интеллектуальная собственность и информация

10. Деньги, ценные бумаги, нематериальные блага

11. Понятие сделки, виды сделок

12. Срок и исковая давность

13. Право собственности, общие положения

14. Обязательства и их исполнение

15. Обеспечение исполнения обязательств

16. Ответственность за причиненный вред

17. Договор купли-продажи, общие положения

18. Договор розничной купли-продажи, его признаки

19. Договор банковского счета

20. Договор займа

21. Кредитный договор

22. Договор поставки

23. Договор контрактации

24. Международное частное право, общие положения

25. Антимонопольное законодательство и ответственность за его нарушение

26. Защита гражданских прав

27. Судебный порядок решения споров

28. Понятие трудового спора

29. Индивидуальные трудовые споры

30. Органы, рассматривающие трудовые споры.
31. Рабочее время и время отдыха.

32. Ежегодные отпуска. Виды.

33. Дисциплинарные взыскания.
Министерство профессионального образования, 

подготовки и расстановки  кадров Республики Саха (Якутия)

ГБПОУ РС (Я) «Якутский коммунально-строительный техникум»

УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель директора по учебной работе 

ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ»

______________ Г.В.Шовкань 

«_____»____________20       г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

по выполнению контрольной работы 

для студентов заочного отделения 

специальности 270839 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции
.

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ  

Якутск  20____г.

Рассмотрено и утверждено на заседании цикловой методической комиссии


___________________________________________________


Протокол № _____ от _____________________________20__г.

Председатель ЦМК ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ»

____________/_________________________/

Разработал:

Преподаватель ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ» Гермогенова С.С. 
Настоящие методические указания предназначены для студентов заочного отделения специальности 270839 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции.
Письменная контрольная работа является обязательной формой межсессионного контроля самостоятельной работы студента и отражает степень освоения материала по учебной программе дисциплины «Экологические основы природопользования». Ее выполнение формирует учебно-исследовательские навыки, закрепляет умение самостоятельно работать с первоисточниками, помогает усвоению важных разделов курса. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

· осознавать взаимосвязь организмов и среды обитания;

· определять условия устойчивого состояния экосистем и причины возникновения экологического кризиса;

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· правовые вопросы экологической безопасности;

· об экологических принципах рационального природопользования;

· задачи и цели природоохранных органов управления и надзора.

По учебной дисциплине «Экологические основы природопользования» выполняется одна контрольная работа, которая включает в себя один теоретический вопрос. 

Вариант задания определяется по последней цифре шифра студента (номер зачетной книжки). 

При выполнении контрольной работы необходимо соблюдать следующие требования:

- контрольная работа должна содержать контрольный вопрос, после чего должен следовать ответ на вопрос. Содержание ответа должно быть четким, кратким, последовательным;

- работа должна содержать обобщения и выводы, сделанные на основе изучения литературы в целом;

- контрольная работа должна содержать список литературы, которую студент изучил и использовал при написании работы. Список  должен быть правильно оформлен (с точными библиографическими данными).

Работа оформляется на одной стороне стандартного листа формата А4 (210х297 мм) белой односортной бумаги одним из двух способов: компьютерным, или рукописным. При оформлении работ компьютерным способом – текст оформляется шрифтом Times New Roman, кегль шрифта 12-14 пунктов, межстрочный интервал – полуторный. При оформлении рукописным способом работа пишется разборчивым почерком. Высота букв и цифр должна быть не менее 2,5 мм. Контрольную работу можно оформить и в ученической тетради. Для пометок рецензента должны быть оставлены поля шириной 3-4 см. 

На обложке тетради указывается наименование техникума; наименование дисциплины; курс, группа; фамилия, имя и отчество студента (Приложение 1)

Объем контрольной работы должен составлять не менее 15 печатных листов, Допускается увеличение объема работы на 20-30 %.

Работа должна иметь общую нумерацию страниц. На титульном листе номер страницы не ставится.
В установленные учебным графиком сроки, студент направляет выполненную работу для проверки в техникум. Дата получения работы отмечается методистом заочного отделения в журнале регистрации контрольных работ. После регистрации методист передает контрольную работу для проверки и рецензирования преподавателю.

Студенты, не выполнившие письменную контрольную работы по курсу в установленные сроки, не допускаются к экзамену по этой дисциплине.

Контрольная работа, признанная рецензентом удовлетворительной, оценивается словом «зачтено». Удовлетворительной считается работа, выполненная не менее чем на 70%. 

В случае если контрольная работа «зачтена условно», преподаватель дает указания по устранению недостатков, рекомендует раздел или тему учебников, которые должен изучить студент. 

Контрольная работа, в которой не раскрыто основное содержание вопросов задания или в которой имеются грубые ошибки в освещении вопроса, а также выполненная не по варианту задания не зачитывается и возвращается студенту с подробной рецензией для дальнейшей работы над заданием. Студент обязан устранить недостатки контрольной работы, после чего контрольная работа должна быть возвращена в учебную часть вместе с ранее выполненной.

ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ

1. Влияние хозяйственной деятельности человека на круговорот вещества в биосфере.
2. Связь роста загрязняющих веществ с концентрацией населения и производства.
3. Глобальные экологические проблемы.
4. Парниковый эффект.
5. Охрана природы в Якутии.
6. Учение В.И.Вернадского о биосфере.
7. Международное сотрудничество в области рационального природопользования и охраны природы.
8. Охрана животного мира.
9. Охрана растительного мира.
10. Природные и техногенные чрезвычайные ситуации.
11. Радиоактивное загрязнение.
12. Электромагнитное загрязнение.
13. Почва—особое творение природы. Разрушение почвы.
14. Кладовые природы не бесконечны.
15. Загрязнение воздуха и пути его предотвращения.
16. Долг человека—вернуть и сохранить первозданную чистоту вод.
17. Роль растений в природе и жизни человека.
18. Значение леса.
19. Использование недр человеком.
20. Охрана недр.
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:  

1. О.В.Вильчинская, А.Е.Воробьев, В.В.Дьяченко, А.В.Корчагина  

Основы природопользования: экологические, экономические и правовые аспекты. - М.: Феникс, 2012.
2. А.В.Козачек  Экологические основы природопользования. - М.: Феникс, 2010.

3. В.М.Константинов   Экологические основы природопользования. – М.: Академия, НМЦ СПО, 2009. 

Дополнительные источники: 
1. Защита экологических прав: пособие для граждан и общественных организаций. - М., 2010.

2. Э.Д.Рубан, И.Г.Крымская  Гигиена и основы экологии человека. - М.: Феникс, 2009.

3. Л.И.Цветкова, М.И.Алексеев Экология. Учебник для вузов , М. 2009. 

4.  Экология и охрана биосферы при химическом загрязнении / Д.С. Орлов. - М.: Высшая школа, 2012. 

Интернет-ресурсы

1. http://www.wwf.ru/- сайт Международного фонда охраны окружающей среды

2. http://www.seu.ru – сайт Международного социально-экологического союза

3. http://www.dpioos.ru – сайт Департамента природопользования и охраны окружающей среды г. Москвы

4. http://sakha.gov.ru/min-ohrany-prirody – Министерство охраны природы Республики Саха (Якутия)

Приложение 1
Министерство профессионального образования, 

подготовки и расстановки  кадров Республики Саха (Якутия)

ГБПОУ РС (Я) «Якутский коммунально-строительный техникум»

Контрольная работа 


ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ 

студента (студентки) заочного отделения 
_______ курса _________группы

______________________________________________________
Ф.И.О. (в родительном падеже)

Шифр: _______

Преподаватель ___________________________

Ф.И.О.

Оценка: _____________ (подпись)

Дата _____________
Министерство профессионального образования, 

подготовки и расстановки  кадров Республики Саха (Якутия)

ГБПОУ РС (Я) «Якутский коммунально-строительный техникум»

УТВЕРЖДАЮ:

Заместитель директора по учебной работе 

ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ»

______________ Г.В.Шовкань 

«_____»____________20       г.

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

по выполнению контрольной работы 

для студентов заочного отделения 

специальности 270839  Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции

ПМ 03. Участие в проектировании систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха

МДК 03.02. Реализация проектирования систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха с использованием компьютерных технологий
.

Якутск  20____г.

Рассмотрено и утверждено на заседании цикловой методической комиссии


___________________________________________________


Протокол № _____ от _____________________________20__г.

Председатель ЦМК ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ»

____________/____________________/

Разработал:

Преподаватель ГБПОУ РС (Я) «ЯКСТ» Олесова М.С. 

Настоящие методические указания предназначены для студентов заочного отделения специальности 270839 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, кондиционирования воздуха и вентиляции.

Письменная контрольная работа является обязательной формой межсессионного контроля самостоятельной работы студента и отражает степень освоения материала по междисциплинарному курсу «Реализация проектирования систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха с использованием компьютерных технологий». Данный вид работы способствует повышению качества усвоения программного материала, углубленному пониманию наиболее сложных вопросов курса, расширению круга рассматриваемых проблем, формирует учебно-исследовательские навыки, закрепляет умение самостоятельно работать с первоисточниками. 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен иметь практический опыт:

- чтения чертежей рабочих проектов, выполнения замеров, составления эскизов и проектирования элементов систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха;
- использования профессиональных программ при выполнении инженерных расчетов систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха;
- использования новых материалов и оборудования из различных информационных источников;

- составления спецификаций материалов и оборудования систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха;

уметь:

- вычерчивать оборудование, трубопроводы и воздуховоды на планах этажей;
- моделировать и вычерчивать аксонометрические схемы;

- моделировать и вычерчивать фрагменты планов, элементы систем на основании расчетов при помощи компьютерной графики;

- читать архитектурно-строительные и специальные чертежи;

- конструировать и выполнять фрагменты специальных чертежей при помощи персональных компьютеров;

- пользоваться нормативно-справочной информацией для расчета систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха;

- выполнять расчет систем и подбор оборудования с использованием вычислительной техники и персональных компьютеров;

- подбирать материалы и оборудование;

знать:

- основные элементы систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха, и их условные обозначения на чертежах;

- нормативные правила устройства систем;

- правила оформления планов зданий с нанесением оборудования, трубопроводов, воздуховодов и аксонометрических схем;

- требования к оформлению чертежей;

- приемы и методы конструирования фрагментов специальных чертежей при помощи персональных компьютеров;

- алгоритмы для подбора оборудования и расчета систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха;
По междисциплинарному курсу «Реализация проектирования систем водоснабжения и водоотведения, отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха с использованием компьютерных технологий» выполняется одна контрольная работа, которая включает в себя два вопроса. 

Вариант задания определяется по последней цифре шифра студента (номер зачетной книжки). 

При выполнении контрольной работы необходимо соблюдать следующие требования:

- контрольная работа должна содержать контрольный вопрос, после чего должен следовать ответ на вопрос. Содержание ответов должно быть четким, последовательным;

Работая с литературными источниками, не следует ограничиваться простым пересказом содержания прочитанного. Необходимо выделить наиболее важные теоретические положения и обосновать их, оценить практическое и теоретическое значение результатов реферируемой работы, а также выразить собственное отношение к выводам автора, подкрепив его определенными аргументами (личным опытом, высказываниями других исследователей и пр.).

- реферируемый источник, списки использованной литературы, которую студент изучил и использовал при написании работы, а также все ссылки на литературные работы должны быть оформлены по алфавиту с указанием фамилии и инициалов автора, название источника, места и года издания; для журнальных статей необходимо указать фамилию и инициалы автора, название статьи журнала, год издания и номер /список  должен быть правильно оформлен (с точными библиографическими данными)/.

Работа оформляется на одной стороне стандартного листа формата А4 (210х297 мм) белой односортной бумаги одним из двух способов: компьютерным, или рукописным. При оформлении работ компьютерным способом – текст оформляется шрифтом Times New Roman, кегль шрифта 12-14 пунктов, межстрочный интервал – полуторный. При оформлении рукописным способом работа пишется разборчивым почерком. Высота букв и цифр должна быть не менее 2,5 мм. Контрольную работу можно оформить и в ученической тетради. Для пометок рецензента должны быть оставлены поля шириной 3-4 см. 

На обложке тетради указывается наименование техникума; наименование дисциплины; курс, группа; фамилия, имя и отчество студента (Приложение 1)

Объем контрольной работы должен составлять не менее 5-6 печатных листов, Допускается увеличение объема работы на 20-30 %.

Работа должна иметь общую нумерацию страниц. На титульном листе номер страницы не ставится.
В установленные учебным графиком сроки, студент направляет выполненную работу для проверки в техникум. Дата получения работы отмечается методистом заочного отделения в журнале регистрации контрольных работ. После регистрации методист передает контрольную работу для проверки и рецензирования преподавателю.

Студенты, не выполнившие письменную контрольную работы по курсу в установленные сроки, не допускаются к экзамену по этой дисциплине.

Контрольная работа, признанная рецензентом удовлетворительной, оценивается словом «зачтено». Удовлетворительной считается работа, выполненная не менее чем на 70%. 

В случае если контрольная работа «зачтена условно», преподаватель дает указания по устранению недостатков, рекомендует раздел или тему учебников, которые должен изучить студент. 

Контрольная работа, в которой не раскрыто основное содержание вопросов задания или в которой имеются грубые ошибки в освещении вопроса, а также выполненная не по варианту задания не зачитывается и возвращается студенту с подробной рецензией для дальнейшей работы над заданием. Студент обязан устранить недостатки контрольной работы, после чего контрольная работа должна быть возвращена в учебную часть вместе с ранее выполненной.

Задания на контрольную работу

Вариант 1

1. Нормирование параметров воздуха в помещении.

2. Особенности расчета воздуховодов прямоугольного сечения. Понятие об эквивалентном диаметре.

Вариант 2

1. Расчетные параметры наружного воздуха.

2. Воздуховоды систем вентиляции. Материалы и конструкции.

Вариант 3

1. Классификация систем вентиляции. Основные элементы систем вентиляции.

2. Расчет потерь давления на трение.

Вариант 4

1. Определение расходов наружного и рециркуляционного воздуха.

2. Потери давления в местных сопротивлениях.

Вариант 5

1. Определение расходов наружного и рециркуляционного воздуха.

2. Потери давления в местных сопротивлениях.

Вариант 6

1. Воздухоприемные устройства.

2. Источники возникновения шума. Расчет шума, создаваемого вентиляционными системами.

Вариант 7

1. Размещение и компоновка вытяжных центров.

2. Пути распространения шума.

Вариант 8

1. Нагревание воздуха.

2. Расчет затухания шума в сети. Основные положения акустического расчета вентиляционных систем.

Вариант 9

1. Схемы обвязки калориферов по воздуху и воде.

2. Мероприятия по снижению уровней звукового давления.

Вариант 10

1. Методика подбора калориферов.

2. Конструкции шумоглушителей.

Вариант 11
1. Регулирование работы калориферов.

2. Воздушные завесы. Общие положения.

Вариант 12
1. Очистка вентиляционного воздуха. Общие положения. Основы очистки.

2. Классификация воздушных завес.

Вариант 13
1. Очистка приточного и рециркуляционного воздуха. Номенклатура воздушных фильтров.

2. Расчет воздушных завес шиберирующего типа.

Вариант 14
1. Методика подбора фильтров.

2. Аэродинамический расчет систем вентиляции.

Перечень рекомендуемых учебных изданий, литературы

1. Богословский В.Н., Сканави А.Н. Отопление: Учебник для вузов. М.: Стройиздат, 2009

2. Богословский В.Н., Кувшинов Ю.Я., Малявина Е.Г.. Теплотехнический расчет наружных ограждений и расчет теплового режима здания. Методические указания к курсовой работе по строительной теплофизике. – М.: МГСУ, М., 2009

3. Варфоломеев Ю.М., Кокорин О.Я. Отопление и тепловые сети: Учебник. – М.: ИНФРА-М, 2013. – 480 с. – (Среднее профессиональное образование).

4. Варфоломеев Ю.М,, Кокорин О.Я. Системы и оборудование для создания микроклимата в помещении. – М., ИД ИНФРА-М, 2007
5. Варфоломеев Ю.М., Орлов В.А. Санитарно-техническое оборудование зданий / Под общ.редакцией профессора Ю.М.Варфоломеева. – М.: ИНФРА-М, 2010. – 249 с. - (Среднее профессиональное образование).

6. Водоснабжение. Водоотведение. Оборудование и технологии:[справочник]. – Москва: Стройинформ, 2007. – 456 с.: ил. Агентство СIР РГБ

7. Воронов Ю.В.,Алексеев Е.В., Саломеев В.П., Пугачев Е.А.
Водоотведение. – М., ИД ИНФРА-М, 2007
8. Жмаков Г.Н. Эксплуатация оборудования и систем водоснабжения и водоотведения. – М.: ИНФРА-М, 2011. – 237 с. - (Среднее профессиональное образование).

9. Исаев В.Н., Гейко В.Н. Эксплуатация и ремонт санитарно-технических систем зданий: Учеб. – 3-е изд., стер. – М.: Высш.шк., 1997.-160с.: ил.
10. Каменев П.Н., Тертичник Е.И. Вентиляция. Учебное пособие. – М., Изд-во АСВ, 2008

11. Кокорин О.Я. Современные системы кондиционирования воздуха. – М.: Физматлит, 2010

12. Орлов В.А., Орлов Е.В. Строительство, реконструкция и ремонт водопроводных и водоотводящих сетей бестраншейными методами: Учебное пособие. - М.: ИНФРА-М, 2007. – 222 с. - (Среднее профессиональное образование).

13. Орлов К.С. Материалы и изделия для санитарно-технических устройств и систем обеспечения микроклимата: Учебник. – М.: ИНФРА-М, 2010. – 183 с. - (Среднее профессиональное образование).

14. Сибикин Ю.Д. Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха. Учебное пособие. - М. ОИЦ Академия, 2008

15. Системы отопления, вентиляции и кондиционирования воздуха: устройство, монтаж и эксплуатация: учебное пособие/ С.В.Фокин, О.Н.Шпортько. – М.: Альфа-М: ИНФРА-М, 2012. – 368 с.: ил. – (ПРОФИль).
16. Сомов М.А., Квитка Л.А. Водоснабжение. – М., ИД ИНФРА-М, 2007
17. Монтаж и эксплуатация санитарно-технических, вентиляционных систем и оборудования: учебник для нач. проф. образования/К.С.Орлов. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2006. – 336 с.

18. ГОСТ 30494-96. Здания жилые и общественные. Параметры микроклимата в помещениях. – М.: ГУП ЦПП, 1999

19. СП 23-101-2004. Проектирование теплозащиты зданий. – М.: ФГУП ЦПП, 2004

20. СП 31-106-2002. Проектирование и строительство инженерных систем одноквартирных жилых домов. – М.: ФГУП ЦПП, 2004
21. СанПиН 2.1.2. 1002-00. Санитарно-эпидемиологические требования к жилым зданиям и помещениям. – М.: ФГУП ЦПП, 2004

22. СНиП 23-01-99*. Строительная климатология. – М.: ГУП ЦПП, 2003

23. СП 30.13330.2012 «СНиП 2.04.01-85* Внутренний водопровод и канализация зданий»

24. СП 73.13330.2012 «СНиП 3.05.01-85* Внутренние санитарно-технические системы зданий»

25. СП 60.13330.2012 «СНиП 41.01-2003 Отопление, вентиляция и кондиционирование»

26. СНиП 41.01-2003. Отопление, вентиляция и кондиционирование. – М.: ГУП ЦПП, 2004 

27. СНиП 23-02-2003. Тепловая защита зданий. – М.: ФГУП ЦПП, 2004
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